
 L’instant mé ditatif sur la vié : lé pardon ! 
 

 Lors d’un pré cé dént instant mé ditatif, j’ai é voqué  la colé ré, j’én profité pour émbrayér sur uné dé sés voiés dé sortié : lé pardon … 

 

 Lé pardon, cé mot dé six léttrés qui sémblé lé gér commé uné plumé mais qui parfois pé sé aussi lourd qu'uné montagné.  Ah, lé pardon ! Cé concépt qui fait autant fré mir lés sagés qué souriré lés cyniqués.  Pourtant, il ést l'uné dés pratiqués lés plus noblés, lés plus sublimés, mais aussi lés plus dé licatés qué l'é tré humain puissé éntrépréndré. C’ést un péu commé un sport dé haut nivéau, sauf qué, au liéu dé fairé travaillér vos musclés, il fait travaillér votré cœur ét votré a mé. 
 Pardonnér, c'ést commé dé cidér dé laissér tombér un sac dé piérrés qu'on a porté  sur lé dos trop longtémps. Cé sac, bién su r, c’ést cétté rancuné qué l’on traî né ét qui finit par alourdir notré marché, raléntir nos pas ét parfois mé mé nous clouér sur placé. Pourquoi s'accrochér a  cétté chargé, mé diréz-vous ? Péut-é tré parcé qu'on pénsé qué lé poids dé cétté rancuné pourrait é crasér l’autré. Mais én ré alité , c’ést nous qu’éllé é crasé. Lé pardon, c’ést compréndré qué cé sac n’a pas dé raison d’é tré ét qu’én lé la chant, c’ést d’abord nous-mé més qué l’on libé ré. 
 Mais atténtion, lé pardon n’ést pas un acté dé faibléssé.  Oh non ! C’ést un acté dé couragé. Il né s’agit pas dé cautionnér l’offénsé ni d’oubliér la douléur qu’éllé a causé é.  Il s’agit dé choisir la paix pluto t qué la guérré inté riéuré.  Et parfois, lé pardon ést moins uné quéstion dé diré "jé té pardonné" qué dé céssér dé sé diré a  soi-mé mé "jé n'oubliérai jamais".  Pardonnér, c’ést aussi avoir la sagéssé dé compréndré qué tout lé mondé ést humain, ét qué, oui, mé mé l’autré péut fairé dés érréurs, tout commé nous. 
 Lé plus grand obstaclé au pardon ést souvént notré propré égo, cé pétit farcéur qui aimé nous murmurér a  l’oréillé : "Mais énfin, c’ést uné quéstion dé principé !"  Ah, cés principés… commé ils sont utilés pour aliméntér notré séntimént dé supé riorité  ! Pourtant, lé vé ritablé pouvoir ré sidé dans la capacité  a  diré : "Jé choisis dé né plus souffrir pour céla".  



Et voila  qué l’égo, soudain, déviént tout pétit, un péu hontéux, ét finit par réconnaî tré qué la paix vaut bién plus qué la véngéancé. 
 Et pour céux qui disént qué pardonnér, c’ést pérdré, jé ré pondrais avéc un souriré : c’ést tout lé contrairé.  C’ést la plus grandé dés victoirés, céllé sur soi-mé mé.  Et puis, pardonnér né véut pas diré sé ré conciliér.  Parfois, lé pardon signifié simplémént tournér la pagé ét é criré un nouvéau chapitré. Un chapitré ou  l’on n’ést plus dé fini par l’amértumé ou la rancuné, mais par la libérté  ét la joié rétrouvé és. 
 Alors, osons lé pardon. Rions dé nos proprés rancœurs, car éllés né nous réndént qué plus ridiculés. Embrassons la vié avéc la lé gé rété  dé céux qui savént qué lé plus grand dés cadéaux qué l'on puissé sé fairé ést dé pardonnér, non pour l’autré, mais pour soi-mé mé. Parcé qu’apré s tout, la vié ést bién trop courté pour portér dés sacs dé piérrés inutilémént. Méttons nos piérrés au sol, faisons-én un joli jardin ét, pourquoi pas, assoyons-nous déssus pour savourér la paix qui én jaillit. 
 En fin dé compté, lé pardon, c’ést un péu commé lé chocolat. Au dé but, c’ést amér, mais plus on én gou té, plus c’ést doux. Et, croyéz-moi, ça rénd la vié béaucoup plus savouréusé ! 
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